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Medewerkers leren zichzelf besturen naar hun eigen gebruiksaanwijzing. Een remedie tegen klagend Nederland, of
een remedie om de mentale conditie op peil te houden in een veeleisend leven. Bijzonder aan dit boek is dat de
handvatten zijn afstemt op de persoonlijke gebruiksaanwijzing. Hiermee wordt gedoeld op de eigen stijl van sturing

over het eigen denken, voelen en doen.
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