
Het laatste nieuws - maart 2026

•	 We wensen u een mooi voorjaar toe. 

•	 We laten u met plezier weten dat we informatieve psychologische inzichten en tools ook laten horen 
via Youtube en Spotify. We combineren hierin beeldmateriaal met informatieve uitleg. De komende 
maand geven we houvast over het thema angst. Klik hieronder voor meer informatie op onze website, 
bekijk de video op Youtube of beluister onze podcast op Spotify:

•	 Samen met Hersenplan van revalidatiearts Elsbeth Spakman, bieden we hulp bij Licht Traumatisch 
Hersenletsel als gevolg van ongelukken of geweldsincidenten in het werk. Ze organiseert een  
congres op 4 april 2025, het is nog mogelijk u aan te melden. Zie voor meer informatie:  
www.debaar.net/evenementen/lth/. 
U zult hier als leidinggevende en Arbo-professional ook veel houvast krijgen voor herstel en re-
integratie.

•	  We sturen u graag een vooraankondiging van de expertmeeting. Deze wordt jaarlijks kosteloos 
georganiseerd voor onze zakenrelaties in Den Haag. Het thema van dit jaar is; Hufterig gedrag  
naar grenzen en menselijke waarden. Hoe menselijkheid en respect behouden bij jezelf en  
in je organisatie? 
De expertmeeting wordt op 18 september vanaf 13.30 uur in Den Haag gehouden. Dr. Bas van 
Stokkum, socioloog en filosoof zal houvast en inspiratie geven rond dit thema. Hij is verbonden 
aan het Centrum voor Ethiek van de Radboud Universiteit Nijmegen. Hij heeft over dit thema veel 
gepubliceerd, waaronder het boek “Wat een hufter”. 
Reserveer alvast de datum. De uitnodiging volgt later.

 Angst kaart  YouTube Spotify
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